romatum

Profil: Clara v. Sydow

Clara v. Sydow ist Businesstrainerin und Coach,

Inhaberin des momentum - Institut fur Rhetorik und

Auftreten Kommunikation.

v Als Expertin fur moderne Rhetorik, wirkungsvolles und

,'( selbstbewusster Stimmeinsatz unterstitzt sie Fach-und

Fuhrungskrafte dabei, stimmige Prasenz und
AuBenwirkung fur sich zu entwickeln.

| Ihre Seminare sind dabei stets individuell, motivierend

bty o und konsequent praxistauglich.

Spr

Fachliche Expertise
= Studium der Soziologie, Frankfurt/Main
= Werbe- und Personalfachkauffrau
= Kommunikationsberaterin Public Relations Agentur, Frankfurt/Main
= zertifizierte Trainerin und Business-Coach (Berufsverband dvct)
= vielfaltige Weiterbildungen im Bereich Kommunikations-Psychologie
= Sprech-, Stimm- und Ausdruckstrainerin (Sprecherausbildung, KoIn)
= aktive Buhnenprdsenz im Improvisationstheater
= Lehrtrainerin Ausbildung Business-Trainer

Arbeitsschwerpunkte Clara v. Sydow

= praxisnahe Business-Trainings und Coachings zu den Themen:
- Lebendige und Uberzeugende Prasentationen
- Ausbau der persdnlichen AuRBenwirkung und Ausstrahlung
- Verbesserung der eigenen Prasentations- und Bihnenperformance
- Dynamischer und lebendiger Stimmeinsatz
- Bewusster Einsatz von Sprache und moderner Rhetorik
- Rhetorikkompetenz fur Frauen - Starken erkennen und sich durchsetzen

= Executive Coaching als Vorbereitung fur wichtige Prasentationen und Auftritte
= zertifizierte INSIGHTS MDI® - Beraterin (Potential-Analyse)

= zertifizierter Reiss Profile® Master

= Workshop-Moderation, Veranstaltungs-Moderation

= Trainerin Mimik-Resonanz®

= Trainerin und Coach fur Fach- und Fihrungskrafte, C-Level Positionen,
Geschaftsfihrungs- und Bereichsleitungsebene
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